
Why old buildings need to breathe: 
Historic construction, materials and methods

Pam mae angen i hen adeiladau anadlu:
Adeiladu, deunyddiau a dulliau hanesyddol



The two main functions 
of most buildings are: 

To keep the inhabitants dry

To keep the inhabitants 
warm

Dwy brif swyddogaeth y 
rhan fwyaf o adeiladau yw:

Cadw'r preswylwyr yn sych

Cadw'r preswylwyr yn gynnes
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Building elements
Elfennau adeiladu

Geography and history
Daearyddiaeth a hanes

Climate
Hinsawdd

Materials
Deunyddiau

Local styles
Arddulliau lleol

Finishes
Gorffeniadau

Industry
Diwydiant

Blaenavon
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Significance and 

sustainability 

Wales’s historic buildings are extremely 

important for our economic, social, 

cultural and environmental wellbeing.  

Understanding them is key to 

sustaining them for future generations 

to continue to gain these benefits.

Arwyddocâd a 

chynaliadwyedd

Mae adeiladau hanesyddol Cymru yn

eithriadol o bwysig i'n lles economaidd, 

cymdeithasol, diwylliannol ac 

amgylcheddol.

Mae eu deall yn allweddol i'w cynnal er 

mwyn i genedlaethau'r dyfodol barhau i

gael y manteision hyn.



Thank you
Diolch yn fawr

tduxbury@Carmarthenshire.gov.uk
07929 770748

mailto:tduxbury@Carmarthenshire.gov.uk

